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Freizeitangebote 
und soziale Beratung
für russischsprachige 
Jugendliche in Harburg

Aufsuchende Arbeit in Harburg         



Freizeitangebote
Montag
19 – 20.30 Uhr 
Kampfsport & Selbstverteidigung
(HdJ, Steinikestraße 20, 21073 Hamburg)

Dienstag
19 – 20.30 Uhr Yoga
(Stubbenhaus, Stubbenhof 2, 21147 Hamburg)

Donnerstag
19 – 21 Uhr Lateinamerikanischer Tanz
(FZ Feuervogel, Baererstraße 36, 21073 Hamburg)

Freitag
15 – 18 Uhr Gitarrenunterricht
(HdJ, Steinikestraße 20, 21073 Hamburg)
18 – 20 Uhr Volleyball
(Sporthalle Baererstraße, neben dem FZ Feuervogel)

Alle Angebote sind kostenlos!

Beratung
Wir bieten Beratung und Information 
bei Fragen zu:

_Schule, Ausbildung, Beruf
_Berufsorientierung und Bewerbung
_Umgang mit Behörden 
_Familie
_Wohnung
_und anderes

Wir beraten anonym und kostenfrei.
Wir sprechen Russisch und Deutsch.

Termine nur nach telefonischer Absprache
oder per Email!

Кружки и секции
Понедельник
19 – 20.30 
Рукопашный бой и самооборона
(HdJ, Steinikestraße 20, 21073 Hamburg)

Вторник
19 – 20.30 Йога
 (Stubbenhaus, Stubbenhof 2, 21147 Hamburg)

Четверг
19 – 21 Латиноамериканский танец
(FZ Feuervogel, Baererstraße 36, 21073 Hamburg)

Пятница
15 – 18 Кружок гитары
(HdJ, Steinikestraße 20, 21073 Hamburg)
18 – 20 Волейбол
(Sporthalle Baererstraße, рядом с FZ Feuervogel)

Все кружки бесплатные

Консультация
Мы предлагаем консультацию и 
информацию по вопросам по:

_Обучению в школе, профессиональному 
  образованию
_Работе и составлению резюме
_Делам связанным с различными 
  ведомтсвами
_Проблемам в семье
_Жилью
_и другие
Мы консультируем анонимно и бесплатно.
Мы говорим по-русски и по-немецки.

Запись только по телефону или емайлу!


